0JCOSTWO W SWIETLE PRAWA RODZINNEGO

Poradnik dla rodzicow
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Bycie ojcem to nie tylko wiez emocjonalna i biologiczna, ale réwniez okreslony status
prawny, z ktérego wynikaja konkretne prawa i obowiagzki. Polskie prawo rodzinne — przede
wszystkim Kodeks rodzinny i opiekunczy (KRO) — precyzyjnie reguluje, w jaki sposob ustala
sie i podwaza ojcostwo, jakie uprawnienia przystuguja ojcu wobec dziecka oraz jakie cigza
na nim obowiazki.

Niniejszy poradnik koncentruje sie na trzech obszarach: ustaleniu ojcostwa, zaprzeczeniu
ojcostwa (z pelng procedurg, terminami i optatami) oraz — w skrdécie — na wladzy
rodzicielskiej i alimentach. Ma charakter informacyjny i nie zastepuje indywidualnej
porady prawne;.

1. Trzy drogi do ustalenia ojcostwa — przeglad

Polskie prawo przewiduje trzy sposoby, w jaki mezczyzna staje sie ojcem dziecka w Swietle
prawa:



1. domniemanie pochodzenia dziecka od meza matki — dziata automatycznie, gdy
rodzice s (lub byli) malzenstwem,

2. uznanie ojcostwa — dobrowolne o$wiadczenie przed kierownikiem USC, sagdem
opiekunczym lub konsulem,

3. sadowe ustalenie ojcostwa — gdy nie ma matzenstwa i nie doszto do dobrowolnego
uznania.

Kazda z tych drég omawiamy szczeg6towo ponizej — acznie z tym, jak obali¢ domniemanie
lub uznanie, jesli okazuja sie niezgodne z prawda biologiczna.

2. Domniemanie ojcostwa meza matki

Jezeli dziecko urodzito sie w czasie trwania malzenstwa albo przed uptywem 300 dni od jego
ustania lub uniewaznienia, prawo domniemywa, zZe ojcem jest maz matki — niezaleznie od
rzeczywistego pochodzenia biologicznego dziecka. Domniemania tego nie stosuje sie, jesli
dziecko urodzito sie po uptywie 300 dni od orzeczenia separacji.

Jezeli dziecko urodzito sie przed uptywem 300 dni od ustania matzenstwa, ale juz po
zawarciu przez matke kolejnego malzenstwa, domniemywa sie, Ze ojcem jest drugi maz
(chyba ze dziecko poczeto w wyniku procedury medycznie wspomaganej prokreacji za zgoda
pierwszego meza).

Domniemanie to mozna obali¢ wylacznie w drodze powddztwa o zaprzeczenie ojcostwa
— nigdy zgodnym oSwiadczeniem stron ani decyzjg administracyjna.

Zmiana w toku (2026 r.): Ministerstwo Sprawiedliwosci procedowato nowelizacje
KRO, ktéra ma zlikwidowa¢ domniemanie ojcostwa meza matki po prawomocnym
rozwodzie. Projekt nie zostat jeszcze uchwalony — warto sledzi¢ jego status.

3. Uznanie ojcostwa — procedura krok po kroku

Gdy nie zachodzi domniemanie z rozdziatu 2 (np. rodzice nie sg matzenstwem), najprostsza
droga do ustalenia ojcostwa jest uznanie ojcostwa.

3.1. Na czym polega

1. Mezczyzna, od ktorego dziecko pochodzi, sktada o§wiadczenie, Ze jest ojcem dziecka.

2. Matka potwierdza to jednoczesnie albo w ciggu trzech miesiecy od dnia
oSwiadczenia mezczyzny.

WAZNE! Bez potwierdzenia matki uznanie nie wywotuje skutkéw prawnych.

3.2. Gdzie mozna uzna¢€ ojcostwo

e przed Kkierownikiem urzedu stanu cywilnego (najczestszy wariant — mozna to
zrobic takze przed urodzeniem juz poczetego dziecka),

e przed sadem opiekunczym,



e za granica — przed polskim konsulem lub osobg wyznaczong do wykonywania
funkcji konsula.

3.3. Wymagane dokumenty i formalnosci

e dowody osobiste obojga rodzicow,

e  skrocony odpis aktu urodzenia dziecka (jesli dziecko juz sie urodzito),

e w przypadku dziecka poczetego, ale jeszcze nienarodzonego — zaswiadczenie
lekarskie potwierdzajace ciaze,

e jeSli dziecko ukonczyto 13 lat — wymagana jest réwniez jego zgoda na zmiane
nazwiska.

Oplaty: samo ztoZzenie oSwiadczen o uznaniu ojcostwa w USC jest bezptatne. Optacie
skarbowej (zwykle symbolicznej) podlega jedynie wydanie odpisu aktu urodzenia
uwzgledniajacego zmiane.

3.4. Kiedy USC odmowi
Kierownik USC odmoéwi przyjecia o§wiadczen, jezeli:

e uznanie jest niedopuszczalne (np. toczy sie juz sprawa sgdowa o ustalenie ojcostwa),
e  poweZmie watpliwos¢ co do rzeczywistego pochodzenia dziecka.

3.5. Kto moze uznac ojcostwo

Oswiadczenie moze ztozy¢ osoba, ktora ukonczyta 16 lat i nie ma podstaw do jej catkowitego
ubezwlasnowolnienia. Osoba niemajaca petnej zdolnosci do czynnosci prawnych (16-18 lat)
moze ztozy¢ takie oSwiadczenie co do zasady wylacznie przed sadem opiekunczym.

3.6. Cofniecie uznania — ustalenie bezskutecznosci uznania ojcostwa

Jesli po jakims$ czasie okaze sie, ze dziecko jednak nie pochodzi od mezczyzny, ktory je uznat,
moze on wytoczy¢ powddztwo o ustalenie bezskutecznosci uznania ojcostwa.

e Termin: rok od dnia, w ktérym mezczyzna dowiedziat sie, Ze dziecko od niego nie
pochodzi.

e Ten sam roczny termin i te same zasady stosuje sie odpowiednio do matki, ktora
potwierdzita uznanie, a wie, Ze ojcostwo jest fikcyjne.

e Po osiagnieciu przez dziecko pelnoletnosci powddztwa o ustalenie
bezskutecznosci uznania nie moze wytoczy¢ juz ani matka, ani mezczyzna, ktory uznat
ojcostwo — moze to zrobic jedynie samo dziecko.

e Sadem wtasciwym jest sad rejonowy (wydziat rodzinny i nieletnich) miejsca
zamieszkania pozwanego, a w braku podstaw ogélnych — miejsca zamieszkania
powoda.

e  Optata sadowa od pozwu: 200 zt.



4. Sadowe ustalenie ojcostwa

Gdy nie doszto ani do domniemania, ani do dobrowolnego uznania (np. domniemany ojciec
odmawia wspétpracy albo nie Zyje), ojcostwo ustala sad.

4.1. Kto moze wnies¢ pozew
e matka, dziatajgca w imieniu matoletniego dziecka,
e dziecko — takze po osiaggnieciu petnoletnosci, samodzielnie,
e mezczyzna podajacy sie za biologicznego ojca,
e prokurator, jezeli wymaga tego dobro dziecka lub interes spoteczny — bez
ograniczen czasowych (poza przypadkiem Smierci dziecka przed petnoletnoscia).

4.2. Do jakiego sadu i jaki jest pozwany

Pozew wnosi sie do sadu rejonowego, wydziatu rodzinnego i nieletnich, wtasciwego dla
miejsca zamieszkania dziecka lub pozwanego (art. 42 k.p.c. daje pierwszenstwo miejscu
zamieszkania powoda, gdy brak innej podstawy wtasciwosci).

e Jezeli pozew sktada matka lub dziecko — pozwanym jest domniemany biologiczny
ojciec.
e Jezeli pozew sktada mezczyzna twierdzacy, Ze jest ojcem — pozywa dziecko i matke.

UWAGA! Jesli istnieje juz inny mezczyvzna wpisany jako ojciec (np. z domniemania

najpierw trzeba obali€ jego ojcostwo w drodze zaprzeczenia (rozdziat 5) — dopiero

potem mozna ustali¢ ojcostwo biologicznego ojca.

4.3. Termin

Powddztwo o ustalenie ojcostwa nie jest dla dziecka ograniczone terminem — dziecko
moze je wytoczy¢ w kazdym czasie, takze jako osoba dorosta, a nawet w podesztym wieku
(cho¢ wtedy zebranie dowodéw bywa trudniejsze). Matka dziecka lub ojciec moga
wytoczy¢ powddztwo tylko osiggniecia przez dziecko pelnoletnosci.

4.4. Optaty i koszty

e Strona dochodzaca ustalenia ojcostwa (matka, ojciec, dziecko) jest ustawowo
zwolniona z kosztéw sagdowych — zgodnie z art. 96 ust. 1 pkt 1 ustawy o kosztach
sagdowych w sprawach cywilnych. Nie ptaci ani optaty od pozwu, ani zaliczek na
biegtych.

e Roszczenie o alimenty dochodzone w tym samym pozwie réwniez jest zwolnione
z optat.

e Pozwany (domniemany ojciec bronigcy sie przed pozwem) tej ulgi nie ma i moze
zostac¢ obcigzony kosztami postepowania w wyroku.

e Jesli powddztwo okaze sie oczywiScie bezzasadne, sad moze obcigzy¢ powoda
nieuiszczonymi kosztami.



Koszt zaliczki na opinie biegtego genetyka (gdy sad zleca badanie, a strona zwolniona
z kosztow go nie ponosi) pokrywa tymczasowo Skarb Panstwa, a ostatecznie rozlicza
sie to w wyroku kosztem strony przegrywajace;j.

4.5. Dowody — badanie DNA i inne srodki dowodowe

4,
5.

Najwazniejszym dowodem jest opinia bieglego z zakresu genetyki sadowej
(analiza markeré6w DNA typu STR z wymazu z policzka matki, dziecka
i domniemanego ojca). Wynik daje pewnos¢ rzedu 99,9999% przy potwierdzeniu
ojcostwa i 100% przy jego wykluczeniu.

Badanie zlecone przez sad ma petng moc dowodow3 (zachowany taficuch dowodowy,
weryfikacja tozsamos$ci); prywatne testy zamowione samodzielnie maja charakter
dokumentu prywatnego i stabsza wage, jesli druga strona je kwestionuje.

Nikt nie moze by¢ fizycznie zmuszony do oddania materiatu do badania (art. 306
k.p.c. wymaga zgody), ale nieuzasadniona odmowa poddania sie badaniu moze zostac
oceniona przez sad na niekorzy$¢ odmawiajacego i doprowadzi¢ do ustalenia
ojcostwa na podstawie pozostatych dowodow (zeznania swiadkéw, korespondencja,

okolicznosci wspétzycia w okresie koncepcyjnym, tj. 181-300 dni przed urodzeniem
dziecka).

Opinia biegtego powstaje zwykle w 3-6 tygodni od pobrania materiatu.

.6. Przebieg postepowania i czas trwania

Ztozenie pozwu (mozna od razu potaczy¢ zadanie ustalenia ojcostwa z alimentami,
nazwiskiem dziecka, wtadza rodzicielska i kontaktami — to zalecane, bo unika sie
kolejnych osobnych spraw).

Sad bada wymogi formalne pozwu.

Pierwsza rozprawa — zwykle 2-4 miesigce po zlozeniu pozwu; sad przestuchuje
strony i Swiadkéw, moze udzieli¢ zabezpieczenia alimentéw na czas procesu.

Skierowanie stron na badanie DNA (jes$li ojcostwo jest sporne).
Wydanie wyroku po otrzymaniu opinii biegtego.

Cata sprawa trwa zazwyczaj 6-12 miesiecy (krécej, gdy strony sa zgodne i od razu stawiaja
sie na badania; dtuzej, jeSli pojawiaja sie spory dowodowe, trudnosci z doreczeniem
korespondencji lub konieczno$¢ opinii uzupetniajacej). W razie apelacji cata procedura moze
wydtuzy¢ sie do kolejnych 12-18 miesiecy.

4.7. Co mozna uzyska¢ w jednym postepowaniu

Poza samym ustaleniem ojcostwa, w tym samym pozwie (lub od razu po ustaleniu ojcostwa)
matka moze zadac:

alimentow biezacych, a czesto rowniez za okres wsteczny (zwykle do 3 lat wstecz),

zwrotu kosztow ciazy i porodu oraz kosztéw trzymiesiecznego utrzymania matki
w okresie porodu i potogu (art. 141 KRO),

ustalenia nazwiska dziecka,
uregulowania wladzy rodzicielskiej i kontaktow z dzieckiem.



Sadowe ustalenie ojcostwa nie jest mozliwe przed urodzeniem dziecka — pozew mozna
ztozy¢ dopiero po porodzie (cho¢ prywatne testy prenatalne mozna wykona¢ wczesniej,
w celach informacyjnych).

5. Zaprzeczenie ojcostwa

Zaprzeczenie ojcostwa to jedyny sposdb na obalenie domniemania (rozdziat 2) lub —
w formie ,ustalenia bezskutecznos$ci uznania” — dobrowolnego uznania (rozdziat 3.6).
Ponizej procedura dotyczaca zaprzeczenia domniemania z mocy prawa (maz matki wpisany
jako ojciec).

5.1. Kto moze wytoczy¢ powoddztwo i w jakim terminie

Terminy w tych sprawach sa nieprzekraczalne (zawite) — sad nie moze ich przywrdécic¢ ani
wydtuzy¢, niezaleznie od okolicznoSci.

Kto sktada

pozew Termin Od kiedy liczony

Maz matki (art. 1 rok od dnia, w ktérym dowiedziat sie, ze dziecko od niego nie

63 KRO) pochodzi

Matka (art. 69 1 rok od dnia, w ktorym dowiedziala sie, ze dziecko nie pochodzi

KRO) od jej meza

Dziecko (art. 70 1 rok od dnia, w ktérym dziecko dowiedziato sie, Ze nie pochodzi

KRO) od meza matki — termin biegnie jednak nie wczeSniej niz
od dnia osiggniecia przez nie peinoletnosci

Prokurator brak moze wytoczy¢ powodztwo w kazdym czasie, jesli wymaga

(art. 86 KRO) terminu  tego dobro dziecka lub interes spoteczny

Wazne orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego (12 marca 2025 r. sygn. akt SK
80/22): TK uznat za niekonstytucyjny przepis ograniczajgcy prawo meza matki do
zaprzeczenia ojcostwa wytqcznie do dnia osiqggniecia przez dziecko petnoletnosci. Oznacza
to, Ze roczny termin biegnqcy od powziecia wiadomosci o braku pokrewieristwa pozostaje
kluczowym ograniczeniem, natomiast sztywna granica ,do petnoletnosci dziecka” dla
mezZza matki jest kwestionowana konstytucyjnie — w praktyce warto zweryfikowaé
aktualne brzmienie przepisu i orzecznictwo w momencie sktadania pozwu.

Dodatkowe zasady:

e  Zaprzeczenie ojcostwa nie jest dopuszczalne po $mierci dziecka, chyba ze dziecko
zmarto juz po wszczeciu postepowania (wtedy dochodzi¢ moga jego zstepni).

e Zaprzeczenie nie jest dopuszczalne, jesli dziecko urodzito sie w nastepstwie
procedury medycznie wspomaganej prokreacji (np. in vitro), na ktérag maz matki
wyrazit zgode.



Maz matki catkowicie ubezwtasnowolniony — powddztwo moze wytoczy¢ jego
przedstawiciel ustawowy w ciggu roku od ustanowienia przedstawicielstwa
(analogiczne zasady dotycza meza, ktéry zapadt na chorobe psychiczng w trakcie
biegu terminu).

5.2. Do jakiego sadu i kto jest pozwanym

Pozew sklada sie do sadu rejonowego (wydzial rodzinny i nieletnich), wtasciwego dla
miejsca zamieszkania pozwanego.

Maz matki jako powdd — pozywa matke i dziecko (a jesli matka nie zyje — tylko
dziecko).

Matka jako powddka — pozywa meza i dziecko (a je$li maz nie zyje — dziecko).
Dziecko jako powdd — pozywa meza matki i matke (jesli maz matki nie zyje —
konieczny jest kurator ustanowiony przez sad opiekunczy).

Sad z urzedu ustanawia dla matoletniego dziecka kuratora procesowego, gdy zachodzi
konflikt intereséw miedzy rodzicami a dzieckiem (np. gdy pozywa maz matki przeciwko
matce i dziecku).

5.3. Optaty i koszty

Optata sadowa od pozwu o zaprzeczenie ojcostwa jest stala i wynosi 200 zi
(w przeciwienstwie do ustalenia ojcostwa, tu nie dziata zwolnienie ustawowe —
chyba zZe sad przyzna indywidualne zwolnienie z uwagi na trudng sytuacje
materialng).

Dodatkowa zaliczka na wynagrodzenie kuratora dla dziecka — zwykle ok. 100 zi.
Zaliczka na opinie bieglego — orientacyjnie 800-2000 z1 (jej ostateczne rozliczenie
nastepuje w wyroku, zwykle kosztem strony przegrywajacej).

W razie trudnej sytuacji materialnej mozna ztozy¢ wniosek o zwolnienie od kosztow
sadowych, zatgczajac oSwiadczenie o stanie rodzinnym, majatku i dochodach.

.4. Co nalezy dotaczy¢ do pozwu

odpis zupetny aktu urodzenia dziecka,

odpis aktu matzenstwa (lub wyroku rozwodowego / orzeczenia o uniewaznieniu
matzenstwa, jesli dotyczy),

uzasadnienie wskazujgce okolicznos$ci, z ktorych wynika, Ze maz matki nie jest
biologicznym ojcem (np. brak mozliwo$ci wspotzycia w okresie koncepcyjnym,
wyniki prywatnych testow, zeznania Swiadkéw, korespondencja),

wniosek dowodowy o przeprowadzenie badania DNA przez biegtego sadowego,
potwierdzenie uiszczenia optaty sadowej (200 zt) — brak optaty skutkuje
wezwaniem do jej uzupetnienia w terminie 7 dni, a po jego bezskutecznym uptywie
zwrotem pozwu.



5.5. Dowad gtéwny: badanie DNA

Podobnie jak w sprawach o ustalenie ojcostwa, kluczcowym dowodem jest opinia biegltego
z zakresu genetyki sadowej:

e niezgodno$¢ w co najmniej trzech niezaleznych markerach genetycznych
wyklucza ojcostwo w 100%,

e pelna zgodno$¢ markeréw daje wskaznik prawdopodobienistwa (np. CPI), zwykle
powyzej 99,99%,

e badanie trwa orientacyjnie 3-6 tygodni od pobrania materiatu (bezbolesny wymaz
z policzka).

Odmowa poddania sie badaniu przez strone moze zostaC oceniona przez sad na jej
niekorzysc¢.

5.6. Przebieg i czas trwania sprawy
1. Zlozenie pozwu i uiszczenie optaty.
Badanie formalne pozwu przez sad.
Wyznaczenie stron do badania DNA.
Rozprawa — przestuchanie stron, ocena dowodow.
Wyrok.

v W N

Sprawy, w ktorych strony sg zgodne i szybko poddaja sie badaniu, moga zakonczy¢ sie juz
przy pierwszym terminie rozprawy. W przypadku sporu — sprawa moze sie wydtuzy¢ o kilka
miesiecy. Wniosek o uzasadnienie wyroku sktada sie w ciggu 7 dni od ogtoszenia, a apelacje
— w ciggu 14 dni od doreczenia uzasadnienia.

5.7. Skutki wyroku zaprzeczajgcego ojcostwo

e Ustaja wszystkie wzajemne prawa i obowiazki miedzy dotychczasowym ,o0jcem”
a dzieckiem — w tym wladza rodzicielska, obowigzek alimentacyjny na przysztos¢
oraz prawo do dziedziczenia.

o Swiadczenia alimentacyjne spelnione do chwili prawomocnego wyroku
zaprzeczajgcego ojcostwo nie podlegaja zwrotowi.

e  Zwykle konieczne jest uregulowanie nazwiska dziecka na nowo.

e Otwiera sie droga do ustalenia ojcostwa biologicznego ojca (rozdziat 4) — to jednak
osobne postepowanie.

e Jesli pozew o zaprzeczenie ojcostwa zostanie ztoZzony w trakcie toczacej sie sprawy
rozwodowej, sad rozwodowy zwykle zawiesza postepowanie do czasu
rozstrzygniecia kwestii ojcostwa.

5.8. Zaprzeczenie ojcostwa a uznanie ojcostwa — roznica proceduralna

Jesli ojcostwo zostato ustalone przez dobrowolne uznanie (a nie przez domniemanie
z matzenstwa), mezczyzna, ktory chce sie z tego wycofac¢, nie sktada pozwu o zaprzeczenie
ojcostwa, lecz pozew o ustalenie bezskuteczno$ci uznania ojcostwa — patrz rozdziat 3.6.
Zasady terminow (rok od powziecia wiadomosci) i optat (200 z1) sg analogiczne.



6. Wiadza rodazicielska ojca

Wiadza rodzicielska to ogo6t praw i obowiazkéw rodzica: piecza nad osoba dziecka, zarzad
jego majatkiem oraz reprezentowanie go wobec 0s0b trzecich. Przystuguje obojgu rodzicom
od narodzin dziecka az do jego petnoletnosci, niezaleznie od stanu cywilnego rodzicéw.

Ograniczenie wladzy rodzicielskiej (np. przy rozwodzie) nie wptywa na obowiazek
alimentacyjny ani na prawo do kontaktow z dzieckiem.

Pozbawienie wtadzy rodzicielskiej nastepuje w trzech sytuacjach: trwata przeszkoda
w jej wykonywaniu, naduzywanie wiadzy (przemoc, wykorzystywanie dziecka) lub
razace zaniedbywanie obowigzkéw (porzucenie, dtugotrwaty brak zainteresowania,
uporczywe nieptacenie alimentow).

Kluczowe rozréznienie: pozbawienie wtadzy rodzicielskiej to zupeinie inna
instytucja niz kontakty z dzieckiem czy alimenty. Ojciec pozbawiony wtadzy
rodzicielskiej nadal musi placi¢ alimenty i co do zasady zachowuje prawo do
kontaktoéw z dzieckiem, chyba Ze sad odrebnie je ograniczy lub zakaze.

O kontaktach i o ich ewentualnym ograniczeniu zawsze decyduje sad rodzinny —
kierujac sie dobrem dziecka, a nie interesem zadnego z rodzicéw.

7. Obowiazek alimentacyjny ojca

Obowigzek alimentacyjny wynika z samego faktu rodzicielstwa i jest niezalezny od
pozostawania w zwigzku z matka, posiadania wtadzy rodzicielskiej czy czestotliwosci
kontaktow z dzieckiem.

Wysokos¢ alimentéw zalezy od usprawiedliwionych potrzeb dziecka oraz mozliwosci
zarobkowych i majatkowych zobowigzanego — nie ma ustawowej ,stawki”.

Zgodnie z art. 138 KRO, mozna zgda¢ podwyzszenia lub obniZenia alimentéw przy
istotnej zmianie okoliczno$ci (np. pogorszenie sytuacji finansowej ojca, wzrost
potrzeb dziecka).

Placenie alimentéw nie jest ,oplata za kontakty” — ojciec tozacy na dziecko
zachowuje pelnie wladzy rodzicielskiej (o ile nie zostala ograniczona) i prawo do
wspotdecydowania o jego sprawach.

Przy bezskutecznej egzekucji komorniczej uprawniony moze ubiega¢ sie
o Swiadczenie z funduszu alimentacyjnego (maksymalnie 1000 zt miesiecznie na
dziecko w 2026 r., przy kryterium dochodowym 1209 zt netto na osobe do 30
wrze$nia 2026 r,, a od 1 pazdziernika 2026 r. — 1665 zt).

Uporczywe uchylanie sie od alimentéw moze wypetnia¢ znamiona przestepstwa
niealimentacji z art. 209 Kodeksu karnego.

8. Praktyczne wskazowki

1.

Dzialaj w terminie. W sprawach o zaprzeczenie ojcostwa i o ustalenie
bezskutecznoSci uznania terminy sg nieprzekraczalne — nawet silne dowody nie



pomoga, jesli termin uptynal. W takiej sytuacji jedyna droga pozostaje wniosek do
prokuratora.

Zbieraj dowody od razu. Korespondencja, zdjecia, zeznania §wiadkow co do okresu
koncepcyjnego (181-300 dni przed porodem) moga by¢ kluczowe, zanim sprawa trafi
do sadu.

Nie polegaj wylacznie na prywatnym tescie DNA. Bez zachowanego tancucha
dowodowego ma on ograniczong wage procesowa — sad zwykle i tak zleci badanie
biegtemu sadowemu.

Lacz roszczenia w jednym pozwie. Ustalenie ojcostwa najlepiej potaczy¢ od razu
z zadaniem alimentéw, uregulowaniem wtadzy rodzicielskiej, kontaktow i nazwiska
dziecka — oszczedza to czasu i kosztéw kolejnych postepowan.

Sprawdz, czy przystuguje Ci zwolnienie z kosztow. W sprawach o ustalenie
ojcostwa strona dochodzaca ustalenia jest zwolniona z kosztow sadowych z mocy
ustawy — nie musisz o to osobno wnioskowac.

W sprawach spornych skorzystaj z pomocy prawnika. Sprawy dotyczace ojcostwa
bywaja emocjonalnie trudne i maja dalekosiezne skutki prawne (nazwisko,
dziedziczenie, alimenty) — profesjonalne wsparcie pomaga unikng¢ bledéw
proceduralnych, ktére moga kosztowac catg sprawe.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (tekst jednolity:
Dz.U. 2026, poz. 236), w szczegollnoS$ci: art. 62 (domniemanie), art. 63, 69, 70, 86
(zaprzeczenie ojcostwa i terminy), art. 72-78 (uznanie ojcostwa i jego
bezskutecznos¢), art. 84-89 (sadowe ustalenie ojcostwa), art. 92-113 (wtadza
rodzicielska i kontakty), art. 128-138 (obowigzek alimentacyjny), art. 141 (koszty
ciazy i porodu).

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego,
w  szczegOlnoSci art. 42, art. 453-458 (postepowanie w sprawach
o ustalenie/zaprzeczenie pochodzenia dziecka), art. 306 (zgoda na pobranie
materiatu biologicznego).

Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych, art. 96
ust. 1 pkt 1 (zwolnienie od kosztéw w sprawach o ustalenie ojcostwa).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
(fundusz alimentacyjny).

Art. 209 Kodeksu karnego (przestepstwo niealimentacji).

Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 12 marca 2025 r. sygn. akt SK 80/22 dotyczacy
terminu do zaprzeczenia ojcostwa przez meza matki.

Stan prawny: lipiec 2026 r.

Poradnik ma charakter ogdlnoinformacyjny i nie stanowi porady prawnej w indywidualnej
sprawie. W konkretnym przypadku zalecana jest konsultacja z adwokatem lub radcq prawnym
specjalizujgcym sie w prawie rodzinnym.
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